Opowiadanie:

Trening,

s. 105

1.Co regularnie trenujesz?

2.Czy myslates kiedys o tym, ze przyjazn i modlitwa tez moga byc
treningiem? Jak mozna je praktykowac?

3.Co data Danielowi wierna i reqularna modlitwa?

Modlitwa: Boze, pomdz nam stawac sie coraz lepszymi. Daj nam
site, Zebysmy nie ustawali w tych wysitkach i nigdy nie zapominali,
jak uczytes nas sie modlic. Ojcze nasz...

Dzis modlg s,’? Odetnij dolng czesc strony

. .. i wpisz na pasku swojg
w intencji:

intencje. Sklej korice tak,
by powstato kolejne
ogniwo faricucha.



